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Basisscholing Palliatieve Zorg
voor verpleegkundigen en verzorgenden 2012

Afgelopen najaar hebben twee basisscholingen palliatieve zorg plaatsgevonden,
€én voor verzorgenden en één voor verpleegkundigen. De deelnemers waren
afkomstig uit verpleeg- verzorgingshuizen en thuiszorg (VVT), ziekenhuizen en
hospices. Beide scholingen zijn erg goed geévalueerd.

Ook in 2012 wordt er een basisscholing palliatieve zorg aangeboden door het
netwerk. De scholing bestaat uit vier middagen en de thema’s die door
deskundigen uit de regio per lesmiddag worden uitgewerkt zijn:

e inleiding in de palliatieve zorg, mogelijkheden van palliatieve zorg in het netwerk
e symptoommanagement

e communicatie bij rouw en verlies

e omgaan met ethische dilemma'’s in de palliatieve zorg.

De scholing voor verzorgenden vindt plaats op 13, 20, 27 maart en 3 april 2012.
De scholing voor verpleegkundigen vindt plaats op 23, 30 oktober en 6 en 13
november.

Voor meer informatie en aanmelden: www.netwerkpalliatievezorg.nl/haaglanden

Netwerkbijeenkomst familieverhoudingen rond het
levenseinde

Op dinsdag 15 november 2011 jl. vond in MCH-Westeinde de netwerkbijeenkomst
‘familieverhoudingen rond het levenseinde’ plaats. Er was een hoge opkomst:

160 zorgverleners luisterden aandachtig naar de lezing van Else-Marie van den
Eerenbeemt over: familierelaties - loyaliteit - balans van geven en ontvangen in
de levensloop - broers en zussen: zondagskind en zondebok - kwetsbare ouders -
sterven van ouders, broers en zussen, overlijden van kinderen - verborgen en
verboden rouw.

Huisarts Joke van Ballegooijen lichtte vanuit voorbeelden uit de praktijk de waarde
van contextuele geneeskunde toe.

Voor de hand-out van Else-Marie van den Eerenbeemt klik hier

Protocol taken en verantwoordelijkheden
deelnemende organisaties Netwerk Palliatieve Zorg
Haaglanden

Als bijlage van de samenwerkingsovereenkomst Netwerk Palliatieve Zorg
Haaglanden heeft het netwerk nu ook een protocol met taken en
verantwoordelijkheden van deelnemende organisaties. De documenten zijn te
vinden op de website van het netwerk www.netwerkpalliatievezorg.nl/haaglanden

Hospice het Vliethuys - Goed Begin Gala -

Op zaterdag 14 januari wordt er een benefietavond georganiseerd ten bate van
Hospice het Vliethuys. Er zijn optredens van diverse muzikale gasten, een cabare-
tier, een veiling en een loterij met mooie prijzen. De codrdinatoren van Hospice
het Vliethuys zouden het fantastsich vinden u op dit feest te mogen begroeten.
Klik hier voor de flyer Goed begin Gala.

Stichting Terminale Zorg door Vrijwilligers (VPTZ)

Stichting Terminale Zorg door Vrijwilligers heeft als doelstelling mensen
gelegenheid te bieden thuis te sterven door de inzet van goede vrijwilligers.
Bekijk de film: Mijn verhaal, maar ook van jou

Meer informatie: www.terminalezorg.nl

Magazine Pal voor U

Als je te horen hebt gekregen dat je ongeneeslijk ziek bent, komt er veel op je af.
Om ervoor te zorgen dat iedereen de beschikking heeft over informatie, is een
tijdschrift uitgegeven. Een tijdschrift voor patiénten en hun naasten om wegwijs
te worden in de vaak onbekende wereld van de laatste levensfase.

Regionale Informatiegids

Bij het tijdschrift is ook een regionale informatiegids gevoegd, waarin een
overzicht wordt gegeven van de palliatieve zorginstellingen in de regio
Haaglanden. Deze gids zal de folder ‘Zorg in de laatste levensfase’ vervangen.
Wilt u exemplaren van het magazine en/of de regionale informatiefolder
ontvangen? Stuur dan een e-mail: info@transmuralezorg.nl

Wegwijzer Palliatieve zorg voor mensen met een
verstandelijke beperking

In de wegwijzer Palliatieve zorg voor mensen met een verstandelijke beperking
vindt u handvatten voor de zorg en begeleiding van mensen met een
verstandelijke beperking bij een terminaal verlopende ziekte. De wegwijzer is
bedoeld voor allen die betrokken zijn bij de zorg en begeleiding.

Veelkleurige palliatieve zorg

Hoe kun je palliatieve zorg bij mensen uit andere culturen vormgeven? Welke
opvattingen en gebruiken zijn van belang bij palliatieve zorg aan niet-westerse
allochtonen. Een handreiking palliatieve zorg geeft aanvulling op de bestaande
richtlijnen.

Nieuwsbrief Spirituele Zorg

In de onlangs verschenen nieuwsbrief Spirtuele zorg - Verbindende schakel in de
palliatieve zorg vindt u de actuele ontwikkelingen op het gebied van spirituele zorg
in de palliatieve fase in Nederland.

Nieuwslinks:

Film: wat kan de een huisarts betekenen in de palliatieve zorg?
Inloophuis Haaglanden activiteitenkalender december 2012
Bekijk de DVD van Hospice Wassenaar “Dagen van leven”
Bekijk de documentaire ‘kom mij maar halen’

Boeken:

e Stervensdruk - Geen tijd om dood te gaan - door Suzanna van Hunnen

e De meeste mensen gaan hier dood - Het dagelijkse leven in een palliatieve
instelling - door Katja Meertens

e Leven aan de grens - Reflecties op terminale zorg - door Marinus van de berg en

Carlo Leget

Agenda

Regio Haaglanden

e 13, 20, 27 maart en 3 april 2012 basisscholing palliatieve zorg voor
verzorgenden. Informatie: www.netwerkpalliatievezorg.nl/haaglanden

e 23, 30 oktober en 6 en 13 november 2012 basisscholing palliatieve zorg voor
verpleegkundigen. Informatie: www.netwerkpalliatievezorg.nl/haaglanden

Landelijk

e 12 april 2012: Symposium ‘Palliatieve zorg zonder beperkingen; kennis delen
en zichtbaar maken in de VGZ’

e 14 - 16 november 2012: 4de Nationaal Congres Palliatieve Zorg
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