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Deze nieuwsbrief is een uitgave van de
projectgroep Continuiteitshuisbezoek
(CHB) met als doel om betrokkenen te
informeren over de huidige stand van
zaken en de ontwikkelingen binnen het
project CHB.

Participanten van het Netwerk Palliatieve
Zorg (NPZ) Drechtzorg en Gorinchem én
van het NPZ Hoeksche Waard zijn m.i.v 1
maart 2007 gestart met continuiteits-
huisbezoeken voor palliatieve patiénten.
Uit onderzoek is namelijk gebleken dat
patiénten een zwart gat ervaren na ontslag
uit het ziekenhuis waar ze te horen
hebben gekregen ‘uitbehandeld’ te zijn.
Men heeft veel vragen, maar weet niet
waar deze te stellen.

Het project heeft een looptijd van één jaar
en wordt ondersteund door het Integraal
Kankercentrum Rotterdam (IKR). De
huisbezoeken worden uitgevoerd door
wijkverpleegkundigen die hiervoor een
training van het IKR hebben gevolgd.

Project Continuiteitshuisbezoek

Het huisbezoek is bedoeld voor alle
palliatieve patiénten die ‘vitbehandeld’ met
ontslag gaan uit het ziekenhuis, zowel
vanuit de kliniek als de polikliniek, en bij
wie de diagnose kanker of een andere
levensbedreigende ziekte is gesteld. De
patiénten hebben op het moment van
aanmelding geen CIZ indicatie voor
verpleegkundige thuiszorg.

De patiénten krijgen vanuit de wijkverple-
ging twee preventieve huisbezoeken
aangeboden op basis van Advies,
Instructie en Voorlichting (AlV). Hiervoor is
geen indicatie van het ClIZ nodig en geldt
geen eigen bijdrage.

Doel

Het doel van het CHB is: het bieden van
continuiteit in de zorg aan palliatieve
patiénten die al of niet (poli) klinische
behandelingen (hebben) ondergaan. De
zorg is gericht op het tijdig signaleren en
opvangen van problemen die samenhan-
gen met de ziekte en/of de behandeling

om zodoende te voorkomen dat de patiént
in een later stadium van zijn ziekteproces
in een probleemsituatie komt. De zorg richt
zich tevens op de naasten van de patiént.

Deelnemers

Aan het project nemen de volgende
organisaties deel: Albert Schweitzer
Ziekenhuis: afdelingen Interne Oncologie/
Dagbehandeling en Longziekten; Stichting
Opmaat; Stichting Internos; Careyn
(voorheen Zorg en Welzijn Groep) en het
IKR.

Daarnaast vinden er verwijzingen voor een
CHB plaats vanuit enkele Rotterdamse
ziekenhuizen, te weten het lkazia zieken-
huis, het Sint Franciscus Gasthuis en het
Erasmus MC, locatie Daniel den Hoed.

Uitbreiding pilotregio

In verband met het gering aantal
aanmeldingen tot nu toe, is recent binnen
de projectgroep afgesproken dat de
pilotregio wordt uitgebreid naar: de hele
Hoeksche Waard (was: Hoeksche Waard
Oost) en naar het gehele werkgebied van
Stichting Opmaat en Stichting Internos,
uitgezonderd het gebied ten noorden van
de Merwede (was: stad Dordrecht).

Uitbreiding doelgroepen

Tijdens de zomerperiode zullen de beide
projectleiders oriénterende gesprekken
hebben met een aantal verpleegkundigen
om te kijken of ook andere doelgroepen
kunnen meedoen aan het project. We
denken hierbij aan patiénten met
pancreaskopcarcinoom, patiénten die de
poliklinieken hartfalen of astma/COPD
bezoeken.

Afhankelijk van de resultaten van deze
gesprekken vindt in september mogelijke
uitbreiding van de doelgroep plaats.

Meer informatie

Wanneer u vragen heeft en/of meer
informatie wilt, dan kunt u contact op-
nemen met de projectleider van uw regio:
Els Prikker, Netwerk Palliatieve Zorg
Drechtzorg en Gorinchem, telefoon 06 30
285 653 of e-mail: e.prikker@asz.nl

Conny Yap, Netwerk Palliatieve Zorg
Hoeksche Waard, telefoon (078)
618 57 56 of e-mail: conny.yap@planet.nl
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